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A kozség lapja

300 Ft

Megkezdodott a vizi szinpad felajitasa

Aprilisban vette kezdetét a
verdcei vizi szinpad felgjitasa, a
munkateriletet a nyar koézepé-
ig, a munkalatok végéig lezar-
tak. Grauszmann GyoOrgy pol-
garmester tajékoztatasa szerint
egy minden igényt kielégitd, a
magyarorszagi Duna-szakaszon
egyedulallo, a Dunakanyarhoz
és Verécéhez mélto vizi szinpa-
dot alakitanak ki, amely lehetd-
séget teremt szabadtéri mozira
és szamos kultéri rendezvényre.

A munka kezdetén - egyez-
tetve a Natura 2000 képvisels-
jével — kivagtak a szinpad elé6tti
veszélyes ftizfakat. A strand te-
rulete korlatozasok nélkul lesz
hasznalhaté az épitkezés teljes

ideje alatt, a
lejaro idésza-
kos lezarasa
mellett. Koz-
ben a stran-
don is zajla-
nak felgjitasi
munkalatok.
Az onkor-
manyzat don-
tott a meg-
rongalodott
fa uléfeltiletek cseréjérél és a
Verdéce-felirat elétti deszkakat is
felajitjak. Az 6nkormanyzat kéri
a kisgyermekes sztiléket, hogy
a munkaterilet kozelsége miatt
fokozottabban figyeljenek gyer-
mekeikre.

Kapcsolodo hir, hogy majus
1-t6l szeptember 27-ig vasarna-
ponként Verdcén is kikot az Esz-
tergomba tarto kirandul6hajo. A
meghirdetett menetrend szerint
a Vacrol érkezé jaratra 9.15 ora-
kor lehet felszallni, a hajo 18.15
orakor érkezik vissza Verdécére.

Bucsu Gyorgyi n

Mély fajdalommal, mégis ha-
laval telt szivvel bucsuzunk
Gydrgyi nénitdl, azaz Szige-
ti-Benedek Sandornétol, aki
tébb mint negyven éven dt volt
iskolank meghatdrozé és meg-
becstilt tagja. Kivételes ember
volt, aki nemcsak tanitott, ha-
nem nevelt, formadlt és példat
mutatott mindannyiunknak.

Hosszu padlyafutasa soran
magyar nyelvet és irodalmat,
ének-zenét tanitott, mikézben
értéket, emberséget és szerete-
tet koézvetitett valamennyitink
felé. Tanitvanyok generdciéi Or-
zik emlékét, szavait, utmutata-
sait — mindazt, amit téle kaptak,
és amely elkiséri 6ket egész éle-
tiikben.

Nevéhez szamos felejthetetlen

o

enit l

iskolai esemény fii-
z6dik: tinnepélyek,
szavalbéversenyek,
valamint az énekkar §
vezetése, melynek F
hangja éveken dat az
diranyitasaval szolt.
Gyodrgyi néni almod-
ta és valdsitotta meg
a jotékonysdagi es-
tet, amely azéta is
hagyomanyként él
tovabb.

Szivvel-lélekkel végezte mun-
kajat, szamdra az iskola nem-
csak munkahely volt, hanem
hivatds, otthon, életének meg-
hatarozo része.

Személyében kivalé pedago-
gust, melegszivi, odaado, min-
dig segitékész embert veszitet-

Foto: Szabo Karoly

tiink. Hianya pétolhatatlan, de
amit adott nektink — a tuddst, a
szeretetet, az emberséget, a ki-
tartdast — azt tovabb vissziik ma-
gunkkal.

Emlékét sziviinkben Orizziik.

Isten veled, nyugodj békében,
draga Gydrgyike!

Nagy Zsuzsanna igazgato
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A zenében sosem csalodik az ember

Detvay Maria Marcella, a
Nemzeti Filharmonikusok
hegediimiivésze, aki évti-
zedek o6ta meghatarozo és
lelkes segitdje Verdce ko-
molyzenei életének, marci-
us 15-én magas szinvonala
munkaja, példamutaté te-
vékenysége elismeréseként
Magyar Eziist Erdemkereszt
polgari tagozat kitiintetés-
ben részesiilt.

— Hogyan kezdddétt a zenei pd-
lyafutdsod?

- Ugy, hogy atktildtek a szom-
szédba hegedilni. Budapesti pol-
gari csaladbdl jévok, ahol a zene-
tanulas alapveté kévetelmény volt.
Télink harom haznyira lakott egy
egészen kivalo, kivételes tehetség-
gel megaldott zenetanarnd, Szirtes
Aniké néni, Szirtes Janos festo-
muvész édesanyja. A két batyam
hozza jart hegedtorara, egészen
kicsi voltam meég, minddssze ha-
rom-négyéves. O adott a kezembe
hegedtit. El6bb tudtam kottat ol-
vasni, mint bet(it.

— Azonnal meg is szeretted a
hangszert?

- Kénnyen ment. Nem tudtam,
mi a problémajuk vele masoknak,
hiszen olyan egyértelmii: teszem
az ujjaimat, és a hangszer szol.
Ha hamis, azt hallod, bar ma mar
tudom, nem mindenki hallja. Elég
koran, nyolcévesen keriiltem be
a Zeneakadémia kivételes tehet-
ségek tagozatara. Remek tanarok
ko6z6tt, csodas kodzegben tanulhat-
tam, nagyszer(, tehetséges néven-
dékek kozott. A legnagyobbak mo-
zogtak korilottiink, de ez akkor
gyerekként nekem nem tunt fel,
nem tudtam, hogy kivételes hely-
zetben vagyok.

— Ennek ellenére szorgalmasan
és szenvedélyesen gyakoroltal?

— Azért modjaval, de gyakorol-
tam. Tizennégy évesen lazadtam,
inkabb gyerekorvos szerettem vol-
na lenni, nem hegedtis. Edesapam
nem tamogatta az oOtletet — akkor

vette meg nekem az elsé ko-
moly hangszeremet (akkor az
egy Skoda aranak megfele-
16 6sszeg volt!) —, azt mondta,
hogy itt a hangszer, lathatéak
a sikereim, jol haladok az uta-
mon, hat csinaljam.

Nem élttiink kénnyen, édes-
anyam nagyon koran meghalt,
harman vagyunk testvérek,
minden gond apamra maradt.
A kérése nem okozott problé-
mat, hiszen szerettem hege-
dilni, de valoszinuleg a gyermek-
orvosi hivatast ugyanigy szerettem
volna. Igazabol most sem hangsze-
resként tartom magamat valamifeé-
le kivalésagnak, inkabb a szakma
iranti szeretet az, ami szamit, ami-
vel tudok valamit a ,k6z” asztalara
tenni.

— Ez miben nyilvanul meg?

— Szeretem megosztani azt az
Ordmet, amit szamomra a zene je-
lent. Szeretem, ha at tudom adni,
ha meg tudom mutatni, hogy mi-
lyen fantasztikus tehetségek van-
nak, hogy milyen jo dolog zenét
hallgatni. Példaul nem atallok ma-
soknak koncertet szervezni. Nem
magamnak, nem pénzért, hanem
azért, mert a zenét nagyon fon-
tosnak tartom. Tényleg az. Elég
szomoru latni, hogy a példaul a
sport teljesen kiszoritja a zeneta-
nulast a gyereknevelés soran. A
sport ugyanolyan fontos, de a zene
olyan képességeket ébreszt fel és
fejleszt egy gyerekben, amiket mas
tevékenység nem. Ezen kivil egy
csom6 mindent tud potolni. Ha
egy gyerek vagy fiatal felnétt az
élete soran sérlil, a zene azokat a
lyukakat ki tudja télteni, mint egy
javitopaszta.

— Ez aktiv zenélést vagy zene-
hallgatdst jelent?

— Mindkettét. Aktiv zenéléssel ki
tudom magam fejezni, ezért fon-
tos, hogy tanitsuk a gyerekeinket,
adjunk nekik egy eszkdzt, amit
élettk soran hasznalni tudnak.
Ugyanez a helyzet a képzémuve-

Harmos Réka fotoja

szetekkel is. Az Onkifejezés altal
rengeteg felesleges szenny tavozik
az emberbdl, és nem meérgezi to-
vabb a személyiséget.

- Hogyan folytatédott a pdlyafu-
tasod a zeneakadémiai elékészitot
kévetéen?

— A Zeneakadémian folytattam,
Kovacs Dénes novendékeként.
Masodévesen kertltem be az ak-
kori Magyar Allami Hangverseny-
zenekarba (mai Nemzeti Filhar-
monikus Zenekar), most mar t6bb
mint negyven éve. Az sok. Es az
egy nagyon jo zenekar.

— Meg lehet fogalmazni, milyen
érzelmek vagy milyen kapcsoléda-
sok jonnek létre benned, amikor
egy nagyzenekarban zenélsz, és
megszoélal a mi?

- Nagyzenekarban tilni csodala-
tos élmény, mert ugyan az ember
részfeladatot lat el, maga korul
hallja az egészet. A felkésziilés so-
ran, a probak alatt olyan részletek
dertlnek ki egy-egy darabrol, hogy
magunk is meglepédtink. Példa-
ul Beethoven szimfoniait minden
nyaron jatszom Martonvasaron,
gyakorlatilag negyven éve. Min-
den egyes alkalommal ugy tlok le,
hogy talalok benne valami 1 szép-
séget, érzelmet.

— Mint az irodalomban, a klasszi-
kusok esetében?

- Igen, ez pontosan ugyanaz.
Ujra olvasod, és mast talalsz ben-
ne, egy masik szempontot. Vagy
masik életszakaszban olvasod, és
mas sz0l hozzad beldle. Szerintem
ez a muvészet lényege: minden al-
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kotasbol az szdl hozzad, ami tud
rolad valamit.

— Spiritudlis élmény szamodra a
zene?

— Igen, az is. Létezik, ugye, a
hangtalterapia, amely soran ku-
lonb6zé hangok, rezgések altal
gyogyul az ember teste-lelke. Ze-
nészként életem ajandéka, hogy
bizonyos komoly problémakat ka-
rosodas nélkul fel tudtam dolgoz-
ni azaltal, hogy egész nap ezek a
rezgések érik a testemet és a lel-
kemet.

— Mar érintetted a témdt, mégis
megkérdezem, mit mondandl az
embereknek, miért foglalkozzanak
a zenével?

- A zenében sosem csalodik az
ember. Koéthetlink baratsagokat,
kialakithatunk kapcsolatokat,
de ezek hol jok, hol nem jok. De
akarmi torténik velem, ha utalok,
ha szeretek valakit, teljesen mind-
egy: a zenében megtalalom annak
a parhuzamossagat, ami segit a
megértésben.

— Milyen érzés volt dtvenni a ki-
tiintetést?

— Fura. Nem is értettem, miért
terjesztett fel a dijra a munkahe-
lyem, a nagyzenekar. Mert hat egy
nagyzenekarban egy hegedus ,ti-
zenketté egy tucat”, vagyunk boé-
ven. Egyfajta halat érzek, de nem
szeretném ugy hasznalni ezt a
sz6t, ahogyan elcsépelték. Koszo-
némeérzés. Meghatottan jolesik.

— Mintha a zenészi palyafutdsod
olyan magatdl értetédd volna szd-
modra. Jol érzékelem?

— Tényleg magatol értet6dé. Az
ember persze idénként szeretne
massal is foglalkozni, de azt hi-
szem, szamomra létalap, hogy ze-
nész vagyok.

— Mit csindlsz, amikor nem a ze-
nével foglalkozol?

- Olyankor is a zenével foglalko-
zom, csak masképp. Ott a Grazioso
Zeneszalon, a szentbékkallai nya-
ri koncertek, Balatonszemesen
nyaranta minden csUtortokon
koncert, a budapesti Hubay Ze-
neterem muvészeti vezetdje va-
gyok. Ezek a koncertek tobbnyire

kislétszamuak és beszélgetdsek.
Szoktam mesélni a darabokrol, de
nem zenetorténeti eléadast tartok,
hiszen akar ott helyben rakeres-
het barki az adott zeneszerzére a
Wikipédian. Inkabb arrol beszélek,
amivel én talalkoztam a zenemu
kapcsan, hogy nekem miért fon-
tos, mas mit mesélt rola. Ez alta-
laban bevalik.

- Melyik volt az eddigi palyafutd-
sod legmeghatarozébb idészaka?

- Erre nagyon nehéz valaszol-
ni. Talan amikor diplomaztam,
megszlletett a harom gyerekem,
mikdézben megalakitottuk a Dall’
Arco kamarazenekart, de a Ma-
gyar Allami Hangversenyzenekar-
ban szintén ott tiltem. A mai napig
nem tudom, hogyan tértént mind-
ez, hogy tudtam ennyi mindent
egyidében végezni. Persze, ma
minden mas, a feltételek és a gon-
dolkodasmoad is. Ma minden gyor-
san kell, és technikailag tokélete-
sen illik kivitelezni. Nekem nagyon
fontos, hogy a zenész személyisé-
ge tegye egyedivé az adott muvet.

— Mit sz6lsz a mesterséges intel-
ligencia térnyeréséhez a muvésze-
tek kapcsan?

- Kivancsian figyelem, mihez
kezdenek vele. A gépekkel Iét-
rehozott zenét én tul sokra nem
tartom, mert szerintem minden
tipusi muvészet személyes, és
akar jo, akar rossz, mindegyik az
ember belsé vilaganak a lenyoma-
ta. Szamomra riaszté az is, hogy
valaki az Al-jal beszéli meg a napi
problémait. Igy elmaganyosodunk.
A mar emlitett kislétszamu kon-
certek éppen ennek a megelézését
szolgaljak. Tartozom valahova. Ha
a kozoénség egy-egy tagja nyugod-
tan elmondhatja, amit gondol, az
egy jo dolog, hiszen €16 kapcsolo-
das torténik.

- A gyermekeid zenélnek?

- Mindegyikiik tanult zenét,
egyik sem lett zenész. Ma egy né-
nek zenébdl élni nehéz. A férfiak-
nak sem koénnyU, de a néknek ne-
hezebb, mert mas a megitéléstk.
Ha nagyon kivalo valaki, akkor
rendben van, de fel kell készlilni,

hogy ha gyereket szil, kiesik a
korforgasbol. Ha otthon maradsz,
bet6ltik a helyedet, és nehéz lesz
visszajutni. A gyereknevelés és a
muvészet is nagyon idéigényes te-
vékenység, a kettéd egyltt szinte
lehetetlen kuildetés.

- Ha egy né nem vdallal gyereket,
akkor ugyanolyan esélyekkel jut
elére, mint egy férfi?

- Ha egészen kivalo, akkor ta-
lan.

- Ez valamiféle diszkrimindcié?

— Nem. Inkabb elnéiesedés zaj-
lik a zenében, ami nem jo, mert
egyenld eloszlasban kellene, hogy
megszolaljon egy zenekar. Mas
energiat kozvetit ugyanis a né, és
mast a férfi. Ma, ha egy férfi érke-
zik a zenekar kozelébe, aki meg-
kozelitéleg tudja azt, amit egy né,
elénybe kerul. Ez egyfajta termé-
szetes rendezédés, nem diszkrimi-
nacio.

- Milyen terveket dédelgetsz?

— Ugyanazt szeretném tovabbra
is tenni, amit eddig. Ha a zenekar-
b6l majd nyugdijba kell mennem,
szeretnék valami hasznos tevé-
kenységet folytatni, persze a zené-
nél maradva.

- Kik azok, akikre felnéztél a pd-
lyafutdsod soran?

- Sok ilyen ember volt. Az elsé
szamu nagy etalon szamomra Ko-
vacs Dénes, aki tanitott engem.
Kobajashi Kenicsiro és Kocsis Zol-
tan a masik, aki az egész életemet
atszétte. Nem tudom, hogy van
ez pontosan, de mintha valaki el-
rendezte volna, hogy mikor merre
menjek, és hova érkezzek. Ameny-
nyit tiltakoztam a hegedulés ellen,
ahhoz képest mindig visszaterel-
gettek az utamra.

— Miért tiltakoztdl?

— Mert sokat kellett gyakorolni,
és mert egy csomé dolog legalabb
annyira érdekelt, mint a hegedui-
lés. De nem banom, hogy igy ala-
kult. Biztosan mindenki atél olyat,
hogy mintha ki lenne jelolve az
utja. Aztan persze lehet filozofalni,
hogy ki vagy mi az, aki vagy ami
rendezgeti az életlinket.

Révuti Norbert
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Nem kell visszafizetni a 308 millio forintot

Tisztelt veréceiek! Az elmult he-
tekben a Limes-muizeumra, a tra-
fohaz felujitasara, a WC-csopor-
tokra, a jatszotérre, a faluig tarto
kivilagitott sétanyra és Duna-par-
ti 6rtoronyra elkéltott 308 millio
forint visszafizetésére vonatkozo
felszolitas tartotta lazban tele-
puléstinket. Onkormanyzatunk
felulvizsgalati kérelmet nyujtott
be a Magyar Allam felé, mert gy
éreztik, ez a kovetelés rajtunk ki-
vulallé okbdl keletkezett.

A Nemzeti Fejlesztési Kozpont
altal kuldott tajékoztatasbal kide-
rilt, a Magyar Kormany a kérel-
munkre gyors és korrekt déntést
hozott: Ver6cének nem kell visz-
szafizetnie a 308 millié forintot,
ez az Osszeg atcsoportositasra
kerult a VEKOP Eléiranyzat Fel-
hasznalasi Keretszamla terhére.

Ez annak a ko6zo6s, felelés mun-
kanak az eredménye, amely meg-
erdsiti, hogy a higgadt, targysze-
ra és egyuttmikodésen alapuld
hozzaallas szolgalja igazan tele-
puléstink érdekeit. Megérkezett a
Magyar Allamkincstar hivatalos
levele is, amelyben tajékoztatjak
onkormanyzatunkat, hogy nincs
tartozasa a Kincstar felé.

A fentiek fényében nyugodtan
elkezdhetjik az idei évre tervezett
fejlesztéseinket:

- le tudjuk cserélni a legtdbb
kozvilagitasi lampatestiinket, és
még ezek sUritését is tervezzik,
erre S0 milli6 forintot kaptunk,

- meg tudjuk épiteni a tervezett
gyalogos-atkeléhelyet az Arpad
Uton a régi flrészteleppel szem-
ben, 20 milli6 forintért,

— fel tudjuk ujitani a Hunyadi

utca 4. szam alatti épliletet a Ve-
récei Csaladsegitd Szolgalat Uj in-
tézményének helyszineként, erre
53 milli6 forintot kaptunk,

— fel tudjuk wjitani a mavelédé-
si haz tamfalat és keritését, erre is
kozel 30 millié forintot kaptunk,

— 1j, impozans vizi szinpadot
épitink a Duna-partjan 150 mil-
li6 forintért, hogy a verécei fiata-
loknak és lakosoknak kertmozit
és szinvonalas rendezvényeket,
programokat tudjunk szervezni,

— yjrafestjuk a lekopott kerék-
parsavokat o6tmillio forintbél a
kerékparosok védelme érdekében
(lapzartank idépontjaig ez meg-
tortént),

— trafiboxot telepitlink Otmil-
lio6 forintért a kozlekedésbizton-
sagaért. Grauszmann Gyorgy

polgarmester

Helyreallitjak a muvelodési haz alatti tamfalat

A képviselo-testiilet ap-
rilis 21-i iilésén az alabbi
dontések sziilettek.

Modositotta a testiilet az
idei évi koltségvetési rendele-
tét, miutan a Limes-projekttel
kapcsolatos, a Magyar Allam-
kincstar altal meghatarozott
307.567.000 Ft visszafizetési
kotelezettséget az dnkormany-
zat altal benyujtott kérelem
nyoman a kormany dontése
értelmében a hazai koltségve-
tés terhére finanszirozzak meg,
igy az Oo6nkormdnyzat fizetési
kételezettsége elharult. Ezaltal
a rendeletben meghatarozott
korlatozasok fenntartasa az
egyes kotelezettségvallalasok-
kal kapcsolatban indokolatlan-
na valt.

A testulet ugy dontott, pa-
lyazatot ir ki a Limes latogato-
kézpont tizemeltetésére.

Eredményesnek nyilvanitotta
a testtilet a muvelédési hdaz tam-
falanak helyredllitasdra kiirt be-
szerzesi eljarast. A tamfal a 2024-

rint vis maior tamogatasbodl fedezi.

Modositotta a képvisels-tes-
tilet a Verdécei Polgarmesteri Hi-
vatal Alapité Okiratdat az 6nkor-
manyzati rendészet megalakita-
saval 0sszefliggésben. A modosi-
tas technikai jellegti.
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Varjuk kechvas wis aridinicst

Briner irhet

A kozség lapja — Kiadja az 6nkorményzat 2621 Verdce, Arpad ut 40. — Felelés szerkeszt6:
Réti Jozsef. A szerkesztéség cime: 2623 Kismaros, Liget u. 29. — Telefon:
427 6368, e-mail: szerkesztoseg.veroce@gmail.com — Toérdelészerkeszté: Imrik Péter.
Nyomdai munka: Kucsak Konyvkotészet és Nyomda, Vac — Hirdetési arak: 1/8 oldal
4.000 Ft, 1/4 oldal 5.500 Ft, 1/2 oldal 8.000 Ft, 1 oldal 15.000 Ft. Az arak az AFA-t

nem tartalmazzak. Lapzarta minden hénap 20-an.

+36 70
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Az orszagosnal is magasabb volt a verocei részvetel

Az alabbiakban ismer-
tetjilkk a 2026-0s orszag-
gyllési képviselé-valasz-
tasok verdcei eredmé-
nyeit.

1. szamu szavazokor
(miivelédési haz)

Részvétel: 89,36 % (806 f0).

Téthmajor Balazs (Tisza):
53,18 % (427 szavazat)

Dr. Vitalyos Eszter (Fidesz-
KDNP): 36,86 % (296)

Pal Béla (Mi Hazank): 7,6 %
(61)

Kalman Olga (DK): 1,12% (9)

Laczké Kornél (MKKP): 1 %
(8)

Simon Jozsef Ferenc (A Szo-
lidaritas Partja — Munkaspart):
0,25% (2)

Orszdgos listas eredmények

Tisza: 53,18 % (427)

Fidesz-KDNP: 36.36% (292)

Mi Hazank: 7,47 (60)

MKKP: 1,12 % (9)

DK: 1,12 % (9)

Magyarorszagi Németek Or-
szagos Onkormanyzata: 0,75
% (6)

2. szamu szavazokor
(iskola)

Részvétel: 84,35 % (1035
f6). Atjelentkezéssel szavazok
részvétele: 96,97 % (160)

Tothmajor Balazs (Tisza):
55,03 % (476)

Dr. Vitalyos Eszter (Fidesz-
KDNP): 36,53 % (316)

Pal Béla (Mi Hazank): 7,28
% (63)

Laczko6 Kornél (MKKP): 0.81
% (7)

Kalman Olga (DK): 0.35 %
(3)

Simon Jozsef Ferenc (A Szo-
lidaritas Partja - Munkas-
part): 0% (O)

Orszdgos listds eredmények:

Tisza: 54 % (466)

Fidesz-KDNP: 36.15% (312)

Mi Hazank: 8 % (69)

MKKP: 1,27 % (11)

Magyarorszagi Németek Or-
szagos Onkormanyzata: 0,35
% (3)

DK: 0,23 % (2)

3. szamu szavazokor
(polgarmesteri hivatal)

Részvétel: 85,07 % (889 f6).

Tothmajor Balazs (Tisza):
53.61 % (475)

Dr. Vitalyos Eszter (Fidesz-
KDNP): 36,23 % (321)

Pal Béla (Mi Hazank): 7,79
% (69)

Laczké Kornél (MKKP): 1,47
% (13)

Kalman Olga (DK): 0.9 % (8)

Simon Jozsef Ferenc (A Szo-
lidaritas Partja - Munkas-
part): 0% (O)

Orszdgos listas eredmények:

Tisza: 53,11 % (470)

Fidesz-KDNP: 35.37% (313)

Mi Hazank: 8,36 % (74)

MKKP: 2,15 % (19)

DK: 0,79 % (7)

Magyarorszagi Németek Or-
szagos Onkormanyzata: 0,23
% (2)

Magyarorszagi Romak Or-
szagos Onkormanyzata: 0 %
(0)

ulet

G

Tuz keletkezett az egykori verdcei Expressz-tabor szallodaéptiletében, melynek kévetkeztében két
lakészoba kiégett. A vaci hivatasos, illetve a Kismarosi és a Nagymarosi Onkéntes Ttzolté6 Egyestilet
thzoltoi fekezték meg a langokat. Grauszmann Gyorgy polgarmester, aki a helyszinen tajékozodott az
eseményekrol, lapunknak elmondta, a vizsgalatok szerint gyujtogatas tortént.
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Kiilteriileti utak

meg

Osszesen két kilométer hosszan ujulnak meg kiiltertileti Utszakaszok az énkormanyzat altal el-
nyert 135 millio forintboél, valamint a palyazathoz kapcsoloédé 7,5 millio forint 6nerébdl. Folytatodik a
Magyarkut felé vezet6 ut legrosszabb allapotu szakaszanak feltjitasra, tartés makadam ut éptl a fe-
hérhegyi hidtél 600 méter hossztisagban, valamint a Zentai utca végétdél a Széles réten keresztiil tobb
mint 1 km szakaszon lesz aszfaltozas Magyarkut felé. Ez utobbi munka azért is fontos, mert a féut
barmely okbdl torténé lezarasa esetén ez az ut szolgal egyediili alternativ titként Magyarkut iranyaba.

U_]rafestettek a kerekparsavot

A kerékparsav letakaritasat kévetéen megkezdddott, és be is fejez6dott annak Gjrafestése a 12-es
féut beltertleti szakaszan. A kerékparosok biztonsaga érdekében végzett munkalatokat a Versenykeé-
pes Jarasok Program keretén beltl végezték el.

Alhir a hatvanezres birsag

Hamis informaciokat tartalmazo bejegyzés
jelent meg a ko6zosségi oldalakon, a szerzé azt
allitotta, hogy hatvanezer forintra kezdtek bir-
sagolni Ver6cén minden autoést, aki a jardan
parkol. Sem a Ver6cei Onkormanyzati Rendé-
szet, sem a rendérhatosag nem szabott ki ilyen
meértékl birsagot Verécén a jardan parkolokkal
szemben.

Megkérjuk a tisztelt lakossagot, hogy a koz-
ség forumain a felesleges hangulatkeltést, a tor-
zitott informacidk terjesztését mell6zzék, vala-
mint kérjuk a parkolasra vonatkozo szabalyok
betartasat. Verécei Onkormdnyzati Rendészet

Onkormanyzati rendészet

Cim: Arpad it 40. E-mail: kozteruletfelugyelet@
veroce.hu.

Telefon: Jurasz Péter 06 70 490 7143, Kiss Ba-
lazs 06 20 356 0676. Ugyfélfogadas: hétfén 8-12
és 13-17.15 ora, szerdan 8-12 és 13-15.45 ora,
pénteken 8-11.45 ora.

A rendorors telefonszama

A verdcei rendérérs az alabbi szamon érheté
el: 27/375-565
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Tavaszi egészségiizenet: megelozés mindenekelott

Haziorvosként szeret-
ném ismételten felhivni
figyelmiiket a sziirévizs-
galatok és az életmodi
tényezok fontossagara.
A korai felismerés életet
menthet, az egészséges
életmod plusz életéveket
eredményezhet.

Vastagbélraksziirés — most

meég egyszeribben!

Evek ota biztositok lehetésé-
get helyben vastagbélszirésre
székletvérteszttel, de 6rémmel
jelentem, hogy ez mostantoél ki-
egészult a népegészségugyi
szervezett szUréssel is. Min-
den 50 és 70 év kozotti, praxi-
somhoz tartozo paciens postai
behivot kap kétévente. A be-
hivoval az asszisztensnémet
kell felkeresni, aki elkésziti a
vizsgalati csomagot — ezt pe-
dig egyszertien postazniuk kell
csak. Az eredmény korulbelul
2 hét alatt készul el. Amennyi-
ben a székletben vért talalunk,
a vizsgalatot a vaci korhazban
vastagbéltiikrozéssel egészit-
juk ki.

Miért fontos ez? Magyaror-
szagon évente kbzel 10 ezer vy
vastagbélrdak esetet diagnoszti-
zalnak, és 5-6 ezer ember hal
bele ebbe a betegségbe. Sajnos
Magyarorszag vezeti a nemzet-
kozi statisztikat a vastagbélrak
el6fordulasi aranyaban! Pedig
ez az a raktipus, ami megel6z-
het6, szGrhetd, és koran felfe-
dezve nagyon nagy eséllyel,
szovédménymentesen gyogyit-
hato!

PSA-vizsgalat férfiaknak

- ne halasszak, mar egy

vérvétellel is kozelebb
keriiliink a korai
felismeréshez!

Februartol 45 és 75 éves
kor kézétt évente tudok PSA-
vizsgadlatot végezni veérbél (!),
amely bar nem 100 %-os, de
nagyon jo6 szUrémodszer a

prosztatarak kimutatasara. A
prosztatarak a férfiak koérében
az dsszes rakos megbetegedés
21%-at teszi ki, és a ferfiak leg-
gyakoribb daganatos betegsé-
ge. Sajnos Magyarorszagon az
esetek kortilbeliil 30%-a késoi
stadiumban kertil felismerésre,
mig Nyugat-Eurépaban ez csak
10-15%. Korai felismeréssel a
gyogyulasi esélyek jelentdésen
javulnak!

Nogyogyaszati és
mammografias vizsgalatok -
életmentok lehetnek!

A holgyeknek nagyon javas-
lom a rendszeres, legaldbb 2
évente torténd nodgyogyaszati
és mammografias vizsgalato-
kat. Az emlérak a nék kérében
az dsszes rakos megbetegedés
26%-at teszi ki, €s a magyar nék
leggyakoribb rosszindulatu da-
ganata. A méhnyakrdkszurés
szintén életmenté lehet. Kérem,
ne halasszak ezeket a vizsgala-
tokat — a korai felismerés itt is
kulcsfontossagu!

Ujdonsagok a praxisban

Februartol uj tipusu cukor-
gyogyszerek haziorvosi felira-
sara nyilt lehetéség, igy mar
a praxisban is korszertibben
tudjuk kezelni cukorbeteg pa-
cienseinket.

Jo hir az is, hogy egyes kroéni-
kusan szedett gydégyszerek felir-
hatésaga valtozott — nem sziik-

adatait, dohanyzasi szokasa-
it, és szeretnénk meég nagyobb
hangsulyt fektetni a vérnyo-
masmeérésre is. A tualsuly ko-
moly népegészségligyi problé-
ma, amelyre ma mar korszer(,
heti 1 injekcios kezelési lehet6-
ségek is léteznek — de mindez
csak életmddvdltassal egytitt
mukédik!
Itt a tavasz, itt a nyar -
mozogjunk!

Javaslom: mozogjunk tobbet!
Legalabb heti 3 ordat téltstink
aktiv testmozgdssal — séta, ke-
rékparozas, futas, uszas, kaja-
kozas, kenuzas, kertészkedés,
barmi, ami mozgasban tart
benntinket. Az egészséglink a
mi keziinkben van!

Osszefoglalva: mi az, amit
tehetiink az egészségiinkért?

» Sztir6vizsgalatok — korai fel-
ismereés

* Egészséges étrend - torek-
vés a normal testsulyra (25
kg/m?2 alatti testtémeg in-
dex)

* Rendszeres testmozgas -
legalabb heti 3 ora aktiv
mozgas

* A karos szenvedélyek leépi-
tése — dohanyzas, alkohol,
drog stb.

Ha sztikséges segitség, a ha-
ziorvosi rendelében allok ren-
delkezésre!

Dr. Cserni Istvan

séges minden
évben szakor-
vosi vizsgalatra
menni, ezaltal
kénnyebb lesz
az életunk.
Nyari felmérés

és a talsily

kezelése

Az év nyara-
tol szeretnénk
felmérni a pra-
xisban pacien-
seink testsuly/
testmagassag

Orvosi telefonszamok

Telefonszam: 27 375 448. Weboldal: cserni.
hu. Rendelési idék: hétfé, kedd 8-11.30, csii-
tortok, péntek 8-11, szerda 12:3016:00.

Gyermekorvosi rendelés

Elérhetdéségek rendelési idében: 06 27 350
018, gyermekorvos@veroce.hu. Rendelési idén
kivul, stirgds esetben: 06 30 83 63 123.

Fogaszati rendelés
Idépontkérés rendelési idében: 06 30 306 91 75.
Orvosi iigyeleti telefonszam: 1830.

Haziorvos
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Maganorvosi ellatas a Budapest Nyugati palyaudvar kézelében

Bemutatkozik a Floris Medical Center!

A modern egészségiigyi ellatds ma mar nem csupan a
gyogyitasrél, hanem a megel6zésrél, a gyors
hozzaférésrél és a paciensek kényelmérdl is szdl. Ezt a
szemléletet képviseli a Budapest szivében m(ikédé Floris
Medical Center, amely a Nyugati palyaudvartdl
minddssze néhany percre varja pacienseit.

A kivalé megkozelithetéségnek kdszonhetéen nemcsak a
févarosban él6k szamara jelent idedlis valasztast, hanem a
Budapest vonzaskorzetébdl, a Dunakanyar térségébdl
(Dunakeszi, God, Vac, Veréce, Kismaros, Nagymaros,
Szob, valamint Szendehely, Rétsag, ill. Szokolya,
Késpallag) érkezéknek is konnyen elérheté. A kdzpont
célja, hogy magas szinvonalu, gyors és személyre szabott
egészségligyi szolgaltatasokat nyujtson mindazoknak,
akik megbizhatd, modern koérnyezetben szeretnék intézni
egészségligyi vizsgalataikat.

A Floris Medical Center tobbféle szakterlileten kinal
ellatast, modern diagnosztikai hattérrel és tapasztalt
kimagasld

szakemberekkel, szaktekintélyld, elismert

orvosokkal.

< +36 1553 3000

2 1055 Bp., Honvéd utca 16. l.em. 3.

= floris@florismed.hu
www.florismed.hu

FLORIS

MEDICAL CENTER

Ez a KUPON
10% kedvezményt
biztosit az ELLATASI DIJAKBOL!
Hozza el magaval és adja le recepcionkon!

A kbézpont filozéfidja szerint a paciensek szamara nemcsak
a szakmai szinvonal fontos, hanem az is, hogy figyelmet,
id6t és valddi torédést kapjanak. A baratsagos kornyezet
és az atlathatd idépontfoglaldsi rendszer segit abban,
hogy a vizsgalatok gyorsan és gordilékenyen torténjenek.
A kiilonb6z6 szakteriiletek sziikség esetén szorosan
egyiitt tudnak miikédni egymassal. igy a paciensek tobb
vizsgalatot vagy szakorvosi konzultaciot is egy helyen,
egymasra éplilé ellatas keretében vehetnek igénybe, ami
gyorsabb és atlathatdbb megoldast jelent szamukra.

A kozpont tulajdonosa és

miikodtetéje a  verdcei
székhelyl Zsemberi
cégcsoport.

A Zsemberi név  sokak

szamara ismerésen csenghet
a térségben, hiszen a
Zsemberi  csaldd  tagjai
évtizedek Ota aktiv szerepldi
a helyi gazdasagi és
koz0sségi életnek.

A Floris Medical Center Iétrehozdsdval egy olyan
egészségligyi intézmény megsziiletése volt a cél, amely a
magas szinvonalu elldtds mellett emberkdzpontu
szemléletet képvisel, és amelyre a Dunakanyarban éI6k is
bizalommal tekinthetnek.

A kozpont nyitottsdggal és szeretettel varja mindazokat,
akik gyors, megbizhatdé és korszerli egészséglgyi
szolgaltatast keresnek — akar Budapestrél, akar a kornyezé
teleplilésekrél érkeznek.

A Floris Medical Center igy nemcsak egy Uj egészségligyi
szolgaltaté a févarosban,

hanem egy olyan hely, ahol a paciensek valéban
figyelmet és gondoskodast kapnak.
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INGGSA/ATLARNN
ballaingatlan.hu

INGATLANKOZVETITES
a Dunakanyarban

Amiben segiteni tudok:

Pontos értékmeghatarozds

Profi hirdetés (fotok, videok,
dronfelvétel)

Ingatlan bemutatasa

Teljes kérd tgyintézés a
birtokbaadasig

HitelUgyintézés

AjaGndék energetikai tanusitvany

Tébb mint 10 éves értékesitdi tapasztalattal
rendelkezem. Ha ingatlanja eladaséan
gondolkodik, keressen bizalommmal!

Veroceiként allok rendelkezésiikre!

Bolla Attila

A vac@ballaingatian.hu www.ballaingatian.hu

@ +36-20-331-3986
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Menjiink konyvesboltba!

Ritkan hallani a fen-
ti mondatot egy 14 éves
kamasztol. A Verocén élo
Szilva Fanni nyerte idén
a kismarosi iskola névado

kantortanitéja emléké-
re megalapitott Vilcsek-
dijat.

Toébb varomanyosa is volt a
kitintetésnek, de csak a mar-
cius 15-i innepségen derult ki,
hogy a laudacio végén az 6 neve
fog elhangzani. Fél szemmel azt
is lattam, hogy baratnéi sirva-
nevetve borultak a nyakaba,
egyutt orvendezve Fannival.
Halk szavi, szerény kislannyal
talalkoztam.

— Eldrultad, hogy még csak
nem is sejtetted, hogy te kapod
ezt a megtiszteld oklevelet és ér-
mét. Gratuldalok! Hogy fogadtad
a hirt?

— Tényleg nagy meglepetés
volt. Andi néni, az osztalyfo-
ndkém elmondta, hogy rajtam
kivial voltak még, akik meg-
érdemelték volna. Nagy meg-
tiszteltetés ez nekem, és biztos
vagyok benne, hogy jo helyre
kertilt volna masnal is a dij.
Persze nagyon o6rtltem, és an-
nak is, hogy a csaladom ilyen
boldog volt, pedig 6k mar tud-
tak elére.

— Szeretnélek az olvaséknak
bemutatni. Melyek a kedvenc
tantargyaid? Kik a kedves ta-
naraid az iskolaban?

— A kedvenc tantargyam el-

sésorban a
magyar iroda-
lom, kedvelem
a verseket és a
regényeket. Ta-
lan ezért is sze-
retem nagyon
Rusvay Balazs
tanar  bacsit.
A kozépisko-
laban — ha fel-
vesznek az elsé
megjeldlt hely-
re -, biologia
és kémia szakra fogok menni.
A valasztas is Osszefligg ma-
sik kedvenc tanarommal, aki
egyben az osztalyfénokoém is,
Gyodngyosiné Déry Andreaval.

— Nyolcadikban minden gye-
rek elsésorban a tovdbbtanu-
lasra koncentral. Hovad jelent-
keztél? Hogy sikertilt a felvételi?

— A vaci Madach Imre Gim-
naziumba jelentkeztem, real
tagozatra. Azért volt nekem
szimpatikus ez az iskola, mert
nem akartam ,versenyistallo-
ba” kerltilni, nyugodt koézépis-
kolai éveket szeretnék. A felve-
telim jol sikertlt, ktiléndsen a
magyar, ott csak 4 pontot vesz-
tettem. Sokat készultem erre a
megmeérettetésre.

— Mit gondolsz, kinek kdszén-
heted ezt az elismerést?

— Elsésorban természetesen a
csaladomnak, a tanaraimnak,
és itt k6szondém meg a Vilcsek
Alapitvanynak is, hogy ram
esett a valasztas.

— Gondolom, a szabadiddéd-
ben is gyakran letilsz olvasni.
Milyen egyéb szdrakozdsra jut
idod?

— Nagyon szeretek konyves-
boltokba jarni, és ott nézegetni.
Sokszor talalok jo6 olvasnivalo-
kat. Két jo baratném van, Ko-
vacs Eszter és Lombos Boroka.
Veluik jol kijovok, egylitt szere-
tink sutyorogni, jobban érez-
zik magunkat, ha hol az egyi-

hol a masikunknal

ktinknél,
Osszejohetiink, és jokat beszél-
gethetiink. Régebben lovagol-
tam is, de sériilés miatt abba
kellett hagynom. Mostanaban a
gorkorcsolyazas jelenti a moz-
gast, lehet6leg a kétsoros valto-
zatban, az biztonsagosabbnak
érzem. A csaladban t6bbek fog-
lalkoznak képzémuvészettel, ez
a dolog hozzam is kozel all. Leg-
szivesebben gyongyképeket ké-
szitek, amihez az alkotas iranti
szeretetet festémuivész nagy-
mamamtol, Marké Erzsébettdl
orokolhettem. Nagyon szeretek
stitni, anyukam mindig mond-
ja, hogy jobb meéterest tudok
késziteni, mint 4.

— Hogyan képzeled az élete-
det 30 éves korod kérnyékén?

— Nagyon messze van az még!
Nem gondolkodtam még ezen.
Gondolom, lesz egy munkahe-
lyem, talan lakasom és egy kis
csaladom. Majd meglatjuk.

Csendes, mosolygos kislany-
nyal beszélgettem, aki nem
szeret kérkedni az erényeivel,
de a teljesitményén latszik az
elmélytlt tudas és a tehetség.
Es az, hogy a digitalis eszkdzdk
bongészése helyett inkabb a
konyvesboltok valasztékat sze-
mezgeti, ritka, mint a fehér hol-
16. Koévetend6 példa. Kivanunk
neki tovabbi sikereket, mind a
tanulasban, mind a csaladi éle-
tében!

Végvari Gyorgyi
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A borzsonyi hegyimentok egy napja

Lapunk is beszamolt mar a Bor-
zsOnyi Hegyimenté Szolgalat mu-
koédésérsl, munkajuk fontossagat
jelzi az elmult hétvége eseményso-
ra. Szombaton kora délutan érke-
zett segélykérés a 112-es segélyhi-
voszamra egy 62 éves nétdl, aki a
Szent Mihaly-hegy fel6l Nagyma-
ros iranyaba tarazva megcsuszott,
és eltort a bokaja. A hegyimentd
egység negyven perccel a riasztas
utan érte el a sérultet. Specialis
hordaggyal kezdték meg az 1200
méteres gyalogos szallitast, és alig

26 perccel kés6bb a nagymarosi
Panorama ut végén atadtak a va-
rakozo mentéautonak.

A hegyimenték ezt kovetéen a
szokolyai bazis felé tartva koézle-
kedési balesetet észleltek Kisma-
roson. Egy keresztezédésében egy
személygépkocsi két rolleres fia-
tallal itkozott. Azonnal megkezd-
ték a sérultek ellatasat, mikdzben
a mentészolgalat két kocsija a
helyszinre érkezett.

Még folyamatban volt a séril-
tek atadasa Kismaroson, amikor

egy kisirtaspusztai vendéghazbol
érkezett segélyhivas. Azonnal a
helyszinre indultak, ahol egy esz-
meéletvesztett férfit kellett ellatni-
uk. Mindekodzben Gjabb segélyké-
rést kaptak, ezuttal a renddrség
hivta a hegyimenté szolgalatot
azzal, hogy turazok tévedtek el a
Boérzsonyben. SMS-lizenet segit-
ségével azonositottak a pozicioju-
kat, majd a Szabo-kaszalo koze-
lében meg is talaltak az eltévedt
személyeket, és lakott tertletre
szallitottak éket.

Visszajelzések a csikung workshoprol

Az Elj kénnyebben workshop
célja az volt, hogy a csikung gya-
korlasarévén arésztvevok ki tud-
janak keriilni a stresszspiralbol,
fel tudjanak t6ltédni a hosszu
téli idészak utan és harmonizal-
ni tudjak az életenergiajukat. A
lassti mozdulatok és a tudatos-
legzés-gyakorlatok segitenek el-
lazitani a testet és megnyugtatni
az idegrendszert. Ime, néhany
visszajelzés a résztvevoktol.

Fuchs Krisztina
*

Miért vagtam bele a tanfolyam-
ba? Hajtott a kivancsisdg, mindig
is vonzott a keleti kultura, har-
madszor pedig a csaladom egyik
tagjandl megjelent sulyos beteg-
ség elviseléséhez erdt szeretetem
volna gytjteni. Mi valésult meg?
Sokkal kénnyebben veszem az
akaddlyokat, bizakodd vagyok
a betegségével kapcsolatban, lel-
kileg erésebbnek érzem magam,
ugy érzem, jobban tudom tamo-
gatni a beteg csaladtagomat.
Hetvenéves, nyugdijas vagyok,
aktiv éveimben a Magyar Postd-
nal dolgoztam.

*

Jobban alszom, és talan 6sz-
szeszedettebb, tiirelmesebb is
vagyok. Nyugdijas vagyok, ko-
rabban muzeumigazgatd, régész
voltam.

Mit jelent sza-
momra a csikung?

-t

Stresszkezelést, |
a szorongds oldad- %
sat, az energia-
blokkok oldadsat, |
jobb  egyenstlyt.
Gyakorlas  utan |
nyugodtabb  va-
gyok, a pulzusom
cs6kken. Nem visz
el az elsé indulat,
madsképp reagdlok
a stresszhelyzetre.
Este levezeti a na-
pom, tisztit, dthan-
gol az alvasra. Kedves Kriszta,
készéndém, hadlas vagyok, hogy
nagyobb bdtorsaggal vizsgdlha-
tom magam. Ujabb és ujabb dol-
got fedezek fel magamban.
*

Azt tanitottak nekem, hogy a
vilag harcai elsésorban az ener-
giaért folynak, és a fé probléma
az, hogy az emberek dltalaban
egy madsik embertdl tudjak leg-
kénnyebben megszerezni. Ezért
folyamatos a harc a munka, a
csalad és minden emberi kap-
csolat szintjén. A tanitds ugy
folytatédott, hogy legjobb az
lenne, ha mindenki maga tud-
na a neki sziikséges energidt
begytjteni. Nekem eddig hidny-
zott még, hogy hogyan is lehet

s

a magam utjan megszerezni. A
csikung tanfolyam sordn megta-
nultam, hogy itt van a mdédszer,
csak haszndlnom kell, és kiak-
ndznom a lehetéséget.

*

Nekem mindig feltéltédést je-
lentenek a csikung 6rdk. Szere-
tem, ahogyan magyardzol a ki-
nai életfelfogdasrol, az egészség
megtartasaroél, a test és a lélek
dsszefiiggéseirdl, a természet
térvényeirdl.

A Duna-parti gyakorldsok
fantasztikusak, a terem télen
is csoddlatos kilatast nyujtott
a szamunkra. A gyakorlatokat
itthon is végzem, megnyugudst,
testi kénnyedséget hoznak, és
van egy, ami kimondottan segit
az elalvasban.
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Otvenéves a Nyugdijasok Klubja

Ebben az évben van a
verdcei Nyugdijasok Klub-
ja megalakulasanak 50.
évforduléja, melyet ma-
jus 21-én, csiitortokon 10
orai kezdettel iinnepliink
meg a Verdcei Muvelddési
Hazban.

A jubileumi rendezvény {f6-
védnoke Grauszmann Gyorgy
polgarmester. Az Unnepség
programja: készéntd, megemlé-
kezések, innepi mUsor zenével,
verssel és tanccal, vendéglatas,
kotetlen beszélgetések, talalko-
zasok, emlékek felidézése.

A musorral a ver6cei 6voda-
sok, iskolasok, a helyi muvé-
szek, mivészeti csoportok és a
Klub aktiv tagjai kedveskednek

az Uinnepld vendégeknek. A ren-
dezvényen a részvétel ingyenes,
de létszamhoz kotott, ezért a
helybiztositas és a hidegbuifé-
rendelés érdekében eldzetesen
jelentkezni kell, melynek ha-
tarideje majus 11. Késébbi je-
lentkezést nem tudunk elfogad-
ni.

Jelentkezni lehet személye-
sen: majus 4-én és 11-én a hét-
f61 klubnapon 15 és 16.30 ora
kodzott a Verécei Muvelddési
Hazban, illetve telefonon: Du-
das Gyorgyinél (06-30-42-77-
817), Mészaros Jozsefné Evanal
(06-27-350-827) és Kis-Bene-
dek Beata klubvezeténél (06-
30-421-2119).

Keérjuk, hogy akinek van fény-

képe a korabbi kirandulasok-
rol, rendezvényekrél, hozza el
az Unnepségre, hogy ezek se-
gitségével is emlékezhesslink a
régi idékre (a hatoldalra kérjuk
a nevet felirni). Akinek érdekes
térténete van a régebbi klubese-
ményekrdl, szivesen meghall-
gatjuk (maximum S perc idétar-
tamban), ha csak irasban tudja
atadni, felolvassuk. Kérjuk ezt
is el6zetesen jelezni a fenti lehe-
téségeken.

Az Giinnepségre szeretettel hiv-
juk és varjuk a régi és a jelenlegi
klubtagokat.

Kis-Benedek Beata
klubvezeto

és a verécei Nyugdijasok
Klubja vezetosége

igy miikodik az Idések Klubja nappali ellatisa

Kiknek sz0l a szolgaltatas?

A ver6cei nappali ellatas 18
év feletti, sajat otthonukban
€l6 idéskort, demens vagy
egészségi allapota miatt se-
gitségre szoruld6 emberek sza-
mara nyujt biztonsagos és ta-
mogaté koérnyezetet. Célja: az
idések életminéségének javi-
tasa, a magany csokkentése,
aktiv, tartalmas mindennapok
biztositasa. A demenciaval €16
klubtagok esetében kiemelt fi-
gyelmet kap: a meglévé képes-
ségek megtartasa, az ép funk-
ciok erdsitése, az allapotromlas
lassitasa.

Az intézmény bemutatasa

Az Idések Klubja masfél éve
koltozott 1j helyére, az Ar-
pad ut 21. szam alatti egykori
konyvtar épuletszarnyaba. Az
épulet: komfortos, teljeskoértien
akadalymentes, tagas, z6ld ud-
varral rendelkezik, amely nyu-
godt, pihentet6é kornyezetet
biztosit. Nyitvatartas: munka-
napokon 7-15 oraig.

Az ellatas igénybevétele: 6n-
kéntes, szoébeli vagy irasbeli
kérelem alapjan torténik.

Mit kinal az intézmény?

A klubtagok szamara szamos
szolgaltatas érhetd el.
Mindennapi segitség
e Szallitas az intézménybe
és haza személyautoval.
« Ugyintézésben val6 segit-
ség: gyogyszertar, beva-

sarlas, hivatalos tugyek
intézése.
Kézdsségi és szabadidds
programok
* Névnapok, sziletésnapok
meglUnneplése.

* Beszélgetések, tarsasjaté-
kok, Gjsagolvasas.

e Kézmulves foglalkozasok:
kotés, horgolas, mozaik-
készités, kavicsfestés.

e Varosi és egyhazi progra-
mokon val6 részvétel, ko-
z6s ahitatok.

e Kirandulasok, koztuk a
népszeri ,Természetfa-
l6k” tarak.

Egészségmegdrzés
és mentdlis tamogatas

e Ulétorna és mozgasfej-
leszt6 foglalkozasok.

* Egyéni és kiscsoportos
beszélgetések.

* Mentalis tamogatas, a
szellemi frissesség meg-
Orzése jatékos formaban.

Mindenki, aki igénybe veszi
az Idések klubja nappali ellata-
sat, biztonsagos, szeretetteljes
kozosségben toltheti a minden-
napjait, ahol tartalmas prog-
ramok, figyelmes gondoskodas
és valodi emberi kapcsolatok
segitik abban, hogy aktiv, de-
rus és értékes tagja maradjon
a kozosségnek.

Varunk mindenkit szeretet-
tell

Elérhetdségek — Verodcei
Idések Klubja

Cim: 2621 Veréce, Arpad
ut 21. Telefon: 27/350-290,
06-20-278-9965. E-mail:
iklubveroce@gmail.com.
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Egyiitt legyink

Husvét masodik vasarnap-
janak szentirasi részei t6bbek
kozott arra hivnak minket,
hogy megerdésodjék és allando-
suljon benntink az Gj, 6rémmel
és reménnyel teli husvéti éle-
tiink. Hogyan tudna megma-
radni benntink htisvét nyolca-
da utan is ennek az 04j, husveéti
életnek az 6réme?

Mindez mindenekeldtt Isten
irgalmassaganak és szerete-
tének a muve. Ugyanakkor a
husveéti életinkben maradas
té6ltink is allhatatossagot és ki-
tartast kivan, hogy ugy élhes-
stiink, mint az elsé jeruzsalemi
keresztények, akik kitartottak
az apostolok tanitasaban és
kozosségében, a kenyértorés-
ben és az imadsagban. Ez az
uj élet, amit a keresztségben
megkaptunk, és aminek betel-
jesitésére meg vagyunk hivva,
egy hosszutavu projekt. Es ez
a kitartas, ahogy az els6 ke-
resztény kozodsségnél is latjuk,
nem egy szomoru, megkesere-
dett, megkeményedett, besava-
nyodott htiség, hanem tele van
lendtlettel, 6rommel, élettel.

Az elsé keresztény kozosség-
rél szolo leirasban kuléndsen
is hangsulyt kap, hogy meny-
nyire egyek voltak a szeretet-
ben. Természetesen ott van az
apostolok tanitasa, a kenyér-
tOrés — a szentmise, a szentsé-
gek —, és ott van az imadsag,
amiben allhatatosan kitartot-
tak, de valahogy az egészben
allandoan visszatér az, hogy
mindezt egyttt élték meg.

Osszetartottak; kozds volt
mindenuik; szétosztottak, ami-
juk volt; mindennap Ossze-
gyultek; egy szivvel-lélekkel
voltak egytitt. Ugy ttinik mind-
ebbdl, hogy a husvéti élettink-
ben valo kitartas igazan csak
egyutt, kézdsségben tud meg-
valosulni, nem megy egyedul.
Kulénlegesen is fontos volna,

hogy egyre inkabb egytltt le-
gyunk, ott legytink, ahol éppen
a tobbiek vannak, hogy benne
legytink a kolcs6nds szeretet
jatékaban.

Néha megkérdezhetnénk
magunkat és akar egymast is a
csaladban, kézosségben, kilo-
nodsen akkor, amikor egymasra
morgunk, hogy most kivel va-
gyok? Magammal, vagy egyttt,
a tobbiekkel? Veluk vagyok,
vagy nem vagyok ott? Mivel
van tele a szivem? Benne aka-
rok-e lenni abban az 1j élet-
ben, amelyet Jézus hozott? Be-
lépek a kdlcsdnods szeretet jaté-
kaba, vagy inkabb bezark6zom
magamba, a magam igazaba, a
magam kesergésébe, szomorua-
sagaba, megsértédésébe?

Mindehhez azt is j0 megfon-
tolni, hogy minden kiilénbo6zé-
séglik ellenére a tanitvanyok
egy dologban meégis biztosan
ugyanolyanok voltak: mind-
nyajan egészen Isten irgalmas-
sagara szorultak. Hiszen mind
elfutottak, amikor Jézust elfog-
tak, mind féltek, mind bezar-
koztak, mind csalodtak. Mind
megsebzddtek, és mindegyik-
nek sziksége volt arra, hogy
a Feltamadottal talalkozzék.
Mind csak Jézustél, Jézus se-
beiben nyerhettek gyogyulast,
bocsanatot és 1j életet.

Erdemes megujitanunk az
elhatarozasunkat, hogy torek-
szink egyutt lenni a szeretet-
ben mindenkivel, akivel csak
talalkozunk, koézosségben,
csaladban, iskolaban, munka-
helyen, a toébbieket befogadva,
elfogadva tgy, ahogy vannak.
Jézus nem azt nézte, hogy ki
mennyire fél, ki mennyire hisz,
ki mennyire zarna az ajtot,
hanem azt nézte, hogy egytutt
vannak, és atment a zart ajto-
kon is. A feltamadt Jézus sze-
retete és Isten irgalmassaga
sokkal nagyobb, mint minden-

féle zart ajt6. Az 6 szeretete és
az egység, amelyet kozoéttink

akar, tul megy mindenféle
megosztottsagon.
Mindennél fontosabb vol-

na olyan emberekké és olyan
kozosségekké valnunk, akik
lehetévé teszik, hogy velink
legyenek azok is, akik még
nem igazan talalkoztak a fel-
tamadt Jézussal, és igy még
nem hisznek benne, vagy akar
fontos dolgokban is maskép-
pen gondolkodnak, mint mi.
Ez nem megalkuvast jelent,
relativizmust, vagy a valosag
figyelembe nem vételét, hanem
alapvetéen a kozoéttink 1évé
kolcsonds szeretet elsébbseé-
gét. Mindnyajan Giton vagyunk
a hitben, és nagy szikséglink
van egymas hitére, egymas
szeretetére, a kozOsségre.

Az els6 keresztény kozdsség
éppen a szeretetben valé mély-
séges egységének kdszonhette,
hogy ,az Ur naponként vezetett
hozzajuk olyanokat, akik hagy-
tak, hogy megmentsék 6ket”.
Ezek az emberek nem azeért
jottek, mert emberi szavakkal
gy6zkodték 6ket, hanem azért,
mert a kélcs6nods szeretetben a
feltamadt Jézus jelenlétét, sze-
retetét és erejét tapasztaltak a
tanitvanyok kozott.

Jézus azt igérte, hogy ahol
ketten, vagy harman egyttt
vannak az 6 nevében, 6 ott van
kozottuk. Nem adott mas kri-
tériumot csak azt, hogy az 6
nevében, az 6 szeretetében kell
egyutt lenni. Ha szeretnénk,
hogy a feltamadt Jézus ko6zo6t-
tlink is Gjra és Gjra megjelen-
jen, és megujitsa bennltink és
kozottink az 6 életét, akkor
mindenképpen megérné min-
dent megtenniink azért, hogy
mi is egytutt legytink, akkor is,
ha meég sokszor térékeny, t6-
kéletlen az egységink.

Aron atya
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A miuvelodési haz programajanlata

Majus 1.: Majalis a Csatto-
g6-volgyben. Gyere gyalog vagy
biciklivel!  9.00-10.30: mu-
vészeti csoportok eléadasai,
sportbemutatok. 9.00-12.00:
kerékparos tugyességi vetélke-
dé a kosarlabdapalyan. 10.00-
14.00: kispalyas foci 5+1 f6s
gyermek és felndétt csapatoknak,
nevezés 9.00-10.00 oraig a hely-
szinen. 10.30-11.00: csatabe-
mutato és alaki lovaglas a Vaci
Huszar és Nemzetér Bandérium
el6éadasaban. 10.00-12.00: kéz-
muves foglalkozasok, agyagozas
a Gyik muhely tagjaival. 10.00-
13.00: csaladi kalandpalya,
arcfestés, kidobos jaték, airsoft
céllovészet. 11.30-12.00: a Du-
nakanyar Fuvoésegylittes kon-
certje. 11.30 Baratom a kutya.
Interaktiv beszélgetés Semper
Fidelis Alapitvany tagjaival.
12.15: A Kismarosi Onkéntes
Tuzolté Egyestilet bemutatoja.
14.00: vadaszkutya-bemutatoé
Babaly Csabaval. 12.45-14.00:
jatékos Ulgyességi versenyek,
zsakban futas, kotélhuzas, to-
jasdobalas. 10.00-14.00: ki-
rakodovasar. 10.30: Pilates
Jo6 Agnessel. 11.00: Atmozga-
t6 torna Cseh Angival. 11.30:
Tanc Turpinszky Andreaval. A
programon a részvétel dijtalan.
Szervez6: Ver6cei Muvelédési
Haz. A rendezvény tamogatoi:
Ver6ce Kozség Onkormany-
zata, Csattogo-volgyi Udtils-
hazak, Nyitott Kapu Baptista
Gytulekezet Ver6ce, Dunaka-
nyar Kerékparosklub. Arusitas-
ra jelentkezés: Csattogo-volgyi
Uduléhazak (+36 30 329 8294,
info@csattogovolgy.hu).

Majus 2., szombat 17 ora: a
Zebegényi Fenyvesi Festészeti
Iskola éves beszamolé kiallitasa
II.

Majus 4., hétfé 18 ora: A
Matra. Versényi Péter eléadasa
a Honismereti természetjaras
sorozatban.

Majus 6., szerda 19 ora:

Filmklub Zsombor Balazzsal.
Gyere el a névnapomra — Fabri
Zoltan filmjének vetitése.

Majus 8., péntek 18 ora:
Varazslatos és kalandos Sza-
ud-Arabia. Szombati Orsi
(Traveladdict) eléadasa Vilagja-
rok klubjaban.

Majus 9., szombat 17 ora:
Verdcei kikelet. Toth Benedek és
Polina Hlebnikova (Lettorszag)
fiatal muzsikusok koncertje.

Majus 13., szerda 19 ora:
Filmklub Zsombor Balazzsal.
Szerelmesfilm - Szabo Istvan
filmjének vetitése.

Majus 15., péntek 18 ora:
Elményeim a Szent Jakab uton
Burgos-t6l Santiagéig. Simon
Barbara el6éadasa a Vilagjarok
klubjaban.

Majus 16., szombat 17 ora:
a Zebegényi Fenyvesi Festészeti
Iskola éves beszamolé kiallitasa
I1I.

Majus 17., vasarnap 11 ora:
Gyere, hallgassunk zenét! Csa-
ladi koncertmatiné.

Majus 17., vasarnap 17 ora:
Szalrol szalra. Kicsik és nagyok
keze nyoman formalodé gyapju-
csodak. Az Adam Izabella veze-
tésével mtikédd, az NMI tamo-
gatasaval megvalosulé nemez
szakkor beszamolo kiallitasa-
nak megnyitasa.

Majus 18., hétfé 17 ora: Ke-
resem az Oseimet. A Magyar
Nemzeti Levéltar ismeretterjesz-
t6 el6adasa. Szeretné megtudni,
hogyan kutathatja fel csaladja
multjat? Eléadas a csaladfaku-
tatas vilagardl és a levéltari do-
kumentumok térténetérol.

Majus 20., szerda 19 ora:
Filmklub Zsombor Balazzsal.
Jutalomutazas - Darday Pal
filmjének vetitése.

Majus 21., csiitortok 10 ora:
Unnepség az 6tvenéves Verécei
Nyugdijas Klub tagjai tiszteleté-
re.

Majus 27., szerda 19 ora:
Filmklub Zsombor Balazzsal.

Tuasztorténet — Gazdag Gyula
filmjének vetitése.

Majus 30., szombat 17 ora:
Szombat esti kérusmuzsika a
Cantus Beatussal.

Kiallitasok Verécén: Ma-
jus 8-ig Sziluettek cimmel a Tri
Bien alkotocsoport, Szvetlana
Grisanceva, Lazar Dora és
Mekkey Péter karikator kialli-
tasa. Majus 17-t6l junius 26-ig
Szalrol szalra cimmel Kicsik és
nagyok keze nyoman formalo-
do gyapjucsodak. Junius 2-ig
a Zebegényi Fenyvesi Festészeti
Iskola éves beszamolo kiallita-
sai. A Gorka Muzeumban majus
31-ig ,Hommage Gebora Lasz-
16 1932-2000” — Gebora Laszlo
festémuivész kiallitasa, valamint
Gorka Géza, Gorka Livia és
Gorka-Focht Géza keramikusok
alkotasainak allando kiallitasa.

A verdcei adok-kapok
napok juniusban keriil
megrendezésre ij formaban!
Adomanyozzon
faluk6zosséglinknek szép
allapotu ruhat, cipét, taskat,
konyvet, babaholmit, jatékot,
lakastextilt,
és valogasson On is!
ADOMANYOK GYUJTESE:
Junius 1-7., hétf6tol-
szombatig 8.00-19.00-ig.
VALOGATAS:

Junius 11-13., cstitortok-
péntek-szombat
8.00-19.00-ig.

A verdcei lakcimkartyaval
rendelkezéknek a részveétel
dijtalan, nem verécei
lakosoknak: 5000 Ft/3 nap/
karszalag.

Koényv: 200 Ft/db ajanlott
adomany.

A megmaradt adomanyokat
a Voroskeresztnek juttatjuk
el. Junius 12-én, pénteken
12-14 ora kozoétt filmforgatas
zajlik majd a kozosségi
akciorol.
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